
令和７度  さくらんぼルーム年間予定表 
 

月 日 程 備 考 

5月   ２０（火） ★動物村 

園庭に移動動物園がやってきます。餌をあげたり、抱っこをして様々な動物と触れ合いを楽しみましょう。スティッ

ク状の野菜をお持ちください。 

 

6月 11日（水） 

 

★栄養士の知恵袋 【ママニティー】 『離乳食講座』 

月齢に合った離乳食の食材や、作り方をご紹介します。お悩み相談も受け付けていますのでお気軽に 

ご質問下さい。 

 

 

7月  ３日(木) 

１１日（金） 

 

園庭で遊ぼう・七夕 

★看護師の知恵袋 【ママニティー】 『熱中症・脱水症』 

熱中症の分類、症状、対応と脱水症状の症状と対応について看護師がわかりやすくお伝えします。 

暑い夏を元気に乗り越えましょう！ 

 

8月 ６日（水） 

 

★すいか割り 

今年もやってまいりました、夏の風物詩・・・すいか割り！去年も登場したスイカマンは今年もやってくるのでしょう

か！こうご期待☆予約制になりますので、お早めに！ 

 

9月 １７日（水） ★栄養士の知恵袋 『子どもに人気の保育園メニュー紹介』 

「お家では食べない物も、保育園だと食べるんですね・・・」という声をよく聞きます。どのようなメニューなのかをレ

シピと一緒にお伝えします。 

 

10月 ２３日（木） ★看護師の知恵袋 【ママニティー】 『赤ちゃんの免疫(予防接種)と風邪について』 

赤ちゃんに多い風邪、免疫、予防接種の必要性などについてお伝えします。 

 

11月 ５日（水） ★栄養士の知恵袋 『離乳食講座』  

月齢に合った離乳食の食材や、作り方をご紹介します。お悩み相談も受け付けていますのでお気軽に 

ご質問下さい。 

 

12月 ２３日（火）    ★クリスマス会♪ 

今年もサンタクロースは小名木川保育園にやってくるのでしょうか。子どもたちが楽しみにしているイベントの一つで

もあるクリスマス会♪是非ご参加下さい！ 

 

1月 28日（水） ★看護師の知恵袋 【ママニティー】 『皮膚トラブル(発疹と乾燥)と冬のスキンケア』 

子どもの皮膚について、冬のスキンケアと発疹の出る病気についてお話しします。肌のトラブルを悩まずご相談下

さい！  

 

江東区小名木川保育園 

        <お知らせ> 

※“園庭で遊ぼう”は、雨の日は中止と 

 させていただきます。  

※ママニティーは、出産を控えた方、 

産後まもないお母さん対象となります。 

 

 

<時間> 

・園庭で遊ぼう・看護師・栄養士の知

恵袋は、10:00～11:00です。 

・全て予約制のため前日 16:00 まで

に、保育園にお問い合わせください。 

・★印の行事は人数制限があります。 

予約数がいっぱいになり次第、締め

切らせて頂きます。 

03-3645-6807 小名木川保育園 


